[H dialisi

emodialisis,

Manejo Integral
de la Unidad

Plan de Estudios

Cédigo: HMIU - 2021 - 001

CIRCULO DE INTERES EN LA FORMACION MEDICO - CIENTIFICA



Hemodialisis, Manejo Integral de la Unidad

Médulo 1
Anatomia del rifién

* Anatomia macroscdpica y microscopica
- Situacion y morfologia del rifdn

- Relaciones anatdmicas

- Circulacion renal

e Anatomia microscdpica de la nefrona
- Glomérulo y podocito

- Tubulo proximal

- Asa de Henle

- Tubulo distal

- Tubulo colector

- Intersticio renal

Médulo 2
Funciones basicas del rifién

* Regulacidén del volumen corporal y la
osmolaridad plasmatica

- Papel de la ADH en la concentracion y dilucion
de la orina

* Regulacion electrolitica

- Manejo del sodio

- Manejo del potasio

- Manejo del magnesio, calcio y fésforo

e Funcion en el equilibrio acido - base

- Definicion y concepto de acido - base

- Produccidn y reabsorcién de bicarbonato por TCP
- Amoniogénesis

- Excrecién de acidos titulables

* Metabolismo del calcio, fosforo y vitamina D
- Produccion de vitamina D3 activa

- Elrol de la PTH

- Formula FGF23 y proteina Klotho

* Funcidn estimulante de la eritropoyesis
- Sintesis de eritropoyetina

- Actividad bioldgica de la eritropoyetina
- La gluconeogénesis

Médulo 3
Acceso vascular en la hemodialisis

 Fistula arteriovenosa autdloga y protésica

- Definicion y concepto

- Ubicacién anatdmica para su creacion

- Criterios fundamentales de eleccion entre fistula
u otro acceso vascular

- Preparacioén del paciente pre-fistula, aspectos a
tomar en cuenta

- Indicacion y contraindicacion de la fistula
arteriovenosa

- Evaluacion clinica de la fistula arteriovenosa

» Catéter tunelizado

- Indicaciéon y contraindicacion

- Disfuncién del catéter tunelizado

- Abordaje diagnostico de disfusion del catéter

- Complicaciones mas frecuentes a la hora de
su colocacion

e Catéter agudo o transitorio

- Indicacion y contraindicacion

- Tiempos de uso

- Complicaciones mas frecuentes a la hora de
su colocacion

* Manejo y cuidado del acceso vascular

- Prevencidn de infecciones en fistula arteriovenosa
y catéteres

- Abordaje efectivo del paciente expuesto con fistula
arteriovenosa

- Prevencion de trombosis en la fistula y formacién
de pseudoaneurisma

Médulo 4
La hemodialisis

* Introduccién a la hemodialisis

* Criterios de seleccion del paciente para la
hemodialisis

* El proceso de la dialisis

 Ultrafiltracion en el proceso de la didlisis

» Terapia de hemodiafiltracion

* Membranas dialiticas y membranas biocompatibles:
sus tipos de acuerdo al aclarado de moléculas
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Continuacion Médulo 4 Médulo 8
Complicaciones crénicas en la hemodialisis
 Purificacién del agua y su importancia en la

hemodialisis » Estado inflamatorio en los pacientes de
* Los liquidos de dializado hemodialisis
« Dialisis de alta eficiencia o alto flujo * Sindrome de desgaste proteico energético
« Didlisis de baja eficiencia o bajo flujo * Resistencia a la eritroproyetina
» Anticoagulacion en la hemodidlisis  Estallido de fistula arteriovenosa aneurismatica

* Desgaste de acceso vascular

Médulo 5
Conociendo la maquina de hemodiadlisis Médulo 9

Indicadores y parametros clinicos en la hemodialisis
* La bomba de flujo

* El administrador de heparina * Indicador Kt/v.

* El detector de aire - Definicion

* El circuito extracorpoéreo - Importancia clinica

 Las funciones de ultrafiltracion - Calculo e interpretacion del indicador
e Las funciones de hemofiltracion - Valores normales y estimados

* Los perfiles de sodio

* El proceso de desinfeccion de la maquina * Indicador de peso seco

* Manejo e interpretacién del monitor - Definicién

- Importancia clinica
- Calculo e interpretacioén del indicador
Médulo 6 - Valores normales y estimados
Complicaciones agudas en la hemodidlisis
* Indicador de control de tension arterial
- Definicion
- Importancia clinica
- Calculo e interpretacion del indicador
- Valores normales y estimados
- Niveles hematicos
- Niveles de albumina sérica, Urea y creatinina
- Estado nutricional del paciente de hemodialisis

* Hipotension

* Desequilibrio hidroelectrolitico

* Arritmias cardiacas

e Sindrome de desequilibrio

» Calambres

* Embolia gaseosa

» Cardiopatia isquémica

* Hipersensibilidad a la membrana de hemodialisis

e Coagulacion del circuito extracorpdreo o hemolinea

Médulo 7
Complicaciones infecciosas en la hemodiilisis

* Bacteriemia asociada al catéter

* Endocarditis bacteriana

e Tunelitis

* Absceso de fistula autdloga o protésica

* Infeccidn cutdnea adyacente a la fistula arteriovenosa

« Recomendaciones para disminuir la incidencia de infecciones
en la hemodialisis
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Médulo 10
Enfermeria en la unidad de hemodialisis

* El rol de la enfermeria en la unidad de hemodialisis

e Proceso de preparacion de la maquina de
hemodialisis

* Estimacion del peso del paciente

* Las medidas de bioseguridad en la prevencion de
infecciones en la unidad de hemodialisis

e Preparacion y lavado de fistula antes de la
canalizacién

* Proceso de conexién y desconexion del paciente
en la unidad

* Vigilancia del paciente en el proceso de la
hemodialisis

Descripcion de la Carga Académica:

Duracion total 1 cuatrimestre
Encuentros tedricos 16 encuentros
Encuentros practicos 10 encuentros
\ Total horas de trabajo académico 165 horas /

Revisado, visto y aprobado por el Comité Académico del
Circulo de Interés en la Formacién Médico - Cientifica (CIFMEC).
Marzo 2021.-
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