Soporte Vital Basico (BLS)

El curso de BLS capacita a los participantes para que reconozcan rapidamente varias emergencias que ponen en peligro la vida,
administren compresiones toracicas de alta calidad, administren ventilaciones adecuadas y proporcionen el uso temprano de un
desfibrilador externo automatico (DEA). Refleja |la ciencia y la educacion de la actualizacion de las pautas de la Asociacion Americana
del Corazon para la reanimacion cardiopulmonar (RCP) vy la atencion cardiovascular de emergencia (ACE).

<Quién deberia tomar este curso?

El curso BLS de la AHA estad disenado para profesionales de la salud y otro personal que necesita saber como realizar la reanimacion
cardiopulmonar (RCP) y otras habilidades basicas de soporte vital cardiovascular en una amplia variedad de entornos prehospitalarios
y dentro de las instalaciones sanitarias.

<Qué ensena este curso?

e Concepto sobre la reanimacion cardiopulmonar
(RCP) de alta calidad para adultos, nifnos y bebés.

¢ | a Cadena de Supervivencia de la AHA,
especificamente los componentes de soprote vital
basico de vida (BLS).

¢ |a importancia del uso temprano de un desfibrilador

externo automatico (DEA).

¢ \Ventilaciones efectivas utilizando un dispositivo de
barrera.

® |[mportancia de los equipos en la reanimacion con
varios rescatistas y el optimo desempeno como
miembro efectivo del equipo durante la reanimacion
cardiopulmonar (RCP) con varios rescatistas.

e Alivio de la obstruccion de las vias respiratorias por

cuerpos extranos (asfixia) para adultos y bebés.



