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Plan de Estudio

Moédulo 1 - Fundamentos del instrumentista quirargico en la cirugia plastica

Conceptos basicos de asistencia quirurgica
Rol del instrumentista quirargico

Riesgos laborales en el entorno quirurgico
El paciente en cirugia en cirugia plastica

Moédulo 2 - Introduccién a la asistencia quirurgica en cirugia plastica

Aspectos historicos de la asistencia quirurgica

Definicidon y alcance de la asistencia quirurgica orientada a la cirugia plastica
Manejo integral del paciente quirurgico

La evaluacion prequirurgica en cirugia plastica

Moédulo 3 - Estructura fisica y circulacién en el area del quiréfano

Organizacion de la unidad quirurgica

Arquitectura del quiréfano para cirugia plastica

Principales caracteristicas de un quirdfano general y un quiréfano de cirugia
plastica

Mobiliario quiruargico orientado a la cirugia plastica

Areas de circulacion y salas de recuperacion

Modulo 4 - Asepsia, antisepsia y esterilidad

Conceptos fundamentales de asepsia y antisepsia

Conceptos basicos del campo estéril

Técnicas de asepsia

Medios de esterilizacion y desinfeccion

Preparacion del campo quirurgico y del paciente para cirugia plastica
Simulacion practica de contenidos



Modulo 5 - Suturas

Introduccion a las suturas

Principales técnicas de suturas usadas en cirugia plastica
Técnicas y eleccion de suturas segun tipos de heridas
Retiro de suturas

Modulo 6 - Mamas

Concepto y clasificacion de las mamas
Hipotrofia, hipertrofia y ptosis mamaria
Implantes mamarios: tipos y usos

Colgajos: tipos y manejo

Preparacion de la mesa, instrumental y equipo
Colocacion y preparacion del paciente

Procedimientos quirurgicos:
Ginecomastia

Mastopexia

Reduccién mamaria

Aumento mamario

Riesgo quirurgico
Simulacion practica de contenidos

Médulo 7 - Lipoescultura + Brazilian Butt Lift (BBL)

Concepto y clasificacion de lipoescultura
Canulas: tipos y usos

Brazilian Butt Lift (BBL) y manejo del tejido graso
Preparacion de la mesa, instrumental y equipo
Colocacion y preparacion del paciente
Procedimiento quirurgico

Riesgo quirurgico

Simulacion practica de contenidos

Médulo 8 - Abdominoplastia

Concepto y tipos de abdomen

Clasificacion de abdominoplastia

Preparacion de la mesa, instrumental y equipo
Colocacion y preparacion del paciente
Procedimiento quirurgico

Manejo del colgajo

Riesgo quirurgico

Simulacion practica de contenidos



Médulo 9 - Biopolimeros

- Concepto y clasificacion de biopolimeros

- Abordajes segun localizacion

- Preparacion de la mesa, instrumental y equipo
- Colocacion y preparacion del paciente

- Procedimiento quirurgico

- Riesgo quirurgico

- Simulacién practica de contenidos

Médulo 10 - Cirugia facial

- Anatomia facial

- Ritidosis: concepto y tipos

- Blefaroplastia: concepto y tipos

- Rinoplastia: concepto y tipos

- Ritidoplastia: concepto y tipos

- Cervicoplastia: concepto y tipos

- Preparacion de la mesa, instrumental y equipo
- Colocacion y preparacion del paciente
- Procedimiento quirurgico

- Riesgo quirurgico

- Simulacién practica de contenidos

Modulo 11 - Procedimientos estéticos, botox, acido hialuronico

- Concepto y usos

- Seleccidn correcta y elegibilidad del paciente
- Técnicas de aplicacion

- Preparacion de la mesa, instrumental y equipo
- Colocacion y preparacion del paciente

- Procedimiento

- Manejo de complicaciones

- Riesgo quirurgico

- Simulacién practica de contenidos

Moédulo 12: Complicaciones en cirugia plastica

- Complicaciones segun cada procedimiento
- Complicaciones leves

- Complicaciones severas

- Principales opciones de tratamientos



Modulo 13 - Cura de pacientes postquirurgicos
- Concepto de heridas y cicatrizacion

- Vias de cicatrizacion
- Adyuvantes de la cicatrizacion

Descripcion de la Carga Académica:

Duracion total 1 cuatrimestre
Encuentros tedricos 16 encuentros
Encuentros practicos 10 encuentros

Total horas de trabajo académico 168 horas
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